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EDUCACION

Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior (MCCEMS)
Curriculum Fundamental

Programa de estudios del Recurso Sociocognitivo Conciencia Histérica Il.
México durante el expansionismo capitalista

f SEMESTRE Quinto \

CREDITOS 6 créditos
COMPONENTE Componente de Formacién Fundamental
HORAS MEDIACION SEMESTRALES SEMANALES
DOCENTE 48 horas 3 horas

\_ J

I. Introduccion

La finalidad de la Educacién Media Superior (EMS) es formar personas capaces de
reflexionar sobre su vida para conducirla en el presente y en el futuro con bienestar y
satisfaccidn, con sentido de pertenencia social, conscientes de los problemas de la
humanidad, dispuestos a participar de manera responsable y decidida en los procesos de
democracia participativa, comprometidos con las mejoras o soluciones de las situaciones
o problematicas que existan y que desarrollen |la capacidad de aprender a aprender en el
trayecto de su vida. En suma, que sean adolescentes, jovenes y personas adultas capaces
de erigirse como agentes de su propia transformacién y de la sociedad, y que con ello
fomenten una cultura de paz y de respeto hacia la diversidad social, sexual, politica y
étnica, siendo solidarios y empaticos con las personas y grupos con guienes conviven.

Por ello, es preciso contar con un Marco Curricular Comun para la Educacion Media
Superior (MCCEMS) centrado en el desarrollo integral de las y los adolescentes y jévenes,
diseflado y puesto en practica desde la inclusidn, participacién, colaboraciéon, escucha y
construccidon colectiva que responde y atiende los mandatos de |la reforma al Articulo 3o.
Constitucional, la Ley General de Educacidny los principios de la Nueva Escuela Mexicana.

En el MCCEMS se hace explicito el papel de las y los docentes como disenadores
didacticos, innovadores educativos y agentes de transformacion social con autonomia
didactica, trascendiendo su papel de operadores de planes y programas de estudio. La
autonomia didactica es la facultad que se otorga al docente para decidir, con base en un
contexto, las estrategias pedagogicas y didacticas que utilizaran para lograr las metas de
aprendizaje establecidas en las progresiones (SEP, 2022).

Las Recursos Sociocognitivos son aprendizajes articuladores, comunes a las y los
egresados de la EMS, constituyen los elementos esenciales de Lengua y Comunicacién,
Pensamiento Matematico, Conciencia histdrica y Cultura Digital para la construccion del
Conocimiento y la experiencia de las Areas de Conocimiento en las Ciencias Sociales,
Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, y las Humanidades. Desempefian un
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papel transversal en el curriculum para lograr Aprendizajes de Trayectoria y su funciéon en
el proceso de aprendizaje es ampliar, potenciar y consolidar el conocimiento de la
experiencia; y permiten aprovechar y aplicar los conocimientos de las Areas de
Conocimiento (ACUERDO numero 17/08/22).

El Recurso Sociocognitivo Conciencia Histdrica posibilita al estudiante a comprender su
presente a partir del conocimiento y la reflexién del pasado. Para el logro de este
propdsito se desarrolla el andlisis de la situacidn presente del estudiante, su familia,
comunidad, nacién y el mundo, preguntandose porgué estamos en estas condiciones y
cudles son los hechos y procesos del pasado que influyen en las circunstancias actuales.

La Conciencia Histdrica permitira a las y los estudiantes de la EMS recopilar informacion,
analizarla criticamente para comprender e interpretar los procesos y hechos vividos por
los seres humanos, las comunidades y las sociedades en el pasado, con el propdsito de
desarrollar pensamiento critico para explicar y ubicarse en la realidad presente, asi como
orientar sus acciones futuras.

Este Recurso Sociocognitivo esta constituido por las siguientes categorias: método
histérico, explicacion histérica, pensamiento critico histérico y proceso histdrico; se
integra por tres Unidades de Aprendizajes Curriculares (UAC) que se desarrollaran en tres
semestres (ver tabla ).

Tabla 1. Unidades de Aprendizaje Curricular por semestre, horas y créditos

Unidades de Horas semanales Horas semestrales
Aprendizaje Semestre Créditos
Curricular MD El Total MD El Total
Conciencia
I;lstorlcat'l. » 45 3 hrs.
CrEpPECtivVas @l cyarto 3 . 45 48 12 60 6
México antiguo min. .
en los contextos min.
globales

Conciencia

Hi:?térica 1. 3 hrs.

Hexieo aurante  5into 3 45 45 48 12 60 6
. . min. min.

expansionismo

capitalista

Conciencia

Historica lll. La 45 3 hrs.

realidad actual Sexto 3 . 45 48 12 o0 S

en perspectiva min. min.

histoérica

De acuerdo con el mapa curricular de cada servicio educativo.

MD: Mediacién docente. El: Estudio Independiente.
4 2023
) A0 Dr g
Francisco

£L REVOLUCIONARIO DEL PUEBLO



EDUCACION

En el presente documento se describe la UAC correspondiente a Conciencia Histdrica Il.
México durante el expansionismo capitalista.

Il. Aprendizajes de trayectoria

Los Aprendizajes de Trayectoria son el conjunto de aprendizajes que integran el proceso
permanente que contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de las y los adolescentes y jévenes, para construir y conformar una ciudadania
responsable y comprometida con los problemas de su comunidad, regidon y pais y que
tenga los elementos necesarios para poder decidir por su futuro en bienestar y en una
cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demasy con la transformacion de
la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la practica educativa, constituyen el perfil
de egreso de la EMS, responden a las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los
estudiantes, asi como a constantes cambios de los diversos contextos plurales y
multiculturales.

El Recurso Sociocognitivo Conciencia Histérica cuenta con los siguientes Aprendizajes de
Trayectoria:

1. Promueve la formacidén de pensamiento critico a partir de la valoracién de lo que
aportd a su vida el analisis de las etapas y coyunturas histéricas estudiadas.

2. Argumenta las razones de su presente a partir de la influencia de los hechos
histdricos en su vida personal y familiar, para orientar las aspiraciones de su futuro.

3. Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en el
tiempo actual se construyen a lo largo de la historia. Esto permitird crear sus
propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes, asi como del andlisis de
diversas interpretaciones.

4. Asume que se encuentra inmerso en un proceso histérico, lo cual le posibilita a
responsabilizarse de la construccién del futuro, tanto en lo individual como en lo
social.

IlIl. Progresiones de aprendizaje, metas, categorias y subcategorias

Los elementos del MCCEMS que dan respuesta a las preguntas ¢qué se ensena? Y ;qué
se aprende?, son las progresiones de aprendizaje, las metas, las categorias y las
subcategorias.

En el programa de Conciencia Histdrica Il. México durante el expansionismo capitalista se
abordan diez progresiones de aprendizaje que tienen impacto en el logro de metas que
refieren a lo que se espera que el estudiantado aprenda durante la trayectoria de la UAC
Yy que se articulan con las cuatro categorias y de sus respectivas subcategorias.

La progresion invita al docente a la indagacion y el interés constante por los contenidos
que debera abordar con el estudiantado. Una de las caracteristicas que identifican a las
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progresiones del presente Recurso Sociocognitivo es que permite ubicar y aplicar los
contenidos fundamentales en una diversidad de contextos, problematicas y situaciones,
siempre con la idea de que la Conciencia Histérica sea cercana y vivencial para el
estudiantado. Estas progresiones de aprendizaje, como su nombre lo indica, precisan un
conocimiento que va de lo mas sencillo a lo mas complejo, y para ello necesariamente se
requiere haber revisado la progresién previa.

Con el planteamiento de las progresiones de aprendizaje se plantean los contenidos
fundamentales qué ensenar y el qué aprender en Conciencia Histérica para todos los
subsistemas de la EMS en el pais, sin hacer distincién de las modalidades.

Para profundizar en qué son las progresiones, su conceptualizacion y desarrollo, se
sugiere revisar el documento de Progresiones de Conciencia Histérica, asi como sus
Orientaciones Pedagdgicas en el siguiente enlace: https://n9.cl/2fcvo

A continuacion, se presentan cada una de las progresiones que corresponde al programa
de estudios de Conciencia Histérica Il. México durante el expansionismo capitalista, asi
como su relaciéon con las metas de aprendizaje, categorias y subcategorias.

El estudiantado explica las circunstancias y condiciones que provocaron la lucha insurgente que dio orig

a la independencia de México para que interprete los diversos proyectos de emancipacién que surgieron.
METAS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

S1 Fuentes de informacion

M1 Investiga procesos histdricos para

C1 Método histdrico

fortalecer el pensamiento critico. S2 Indagacion histdrica
M2 Explica causas y factores de procesos

histéricos con perspectiva de género, S1 Causas y factores
multicultural, multiétnica e incluyente para | €2 Explicacion histérica S2 Actores histéricos
gue reconozca la participacion de todos los S3 Tiempos histéricos

grupos sociales.

M3 Construye sentidos y significados
(intenciones, motivos y circunstancias, | €3 Pensamiento critico
cambios y continuidades) de procesos | histérico

histdricos y sus consecuencias.

S1 Contextualizacion
S2 Interpretacion
S3 Critica histérica

El estudiantado explica las caracteristicas que conforman el liberalissno mexicano, sus expresiones juridicas,
sus rasgos politicos y perspectivas sociales que permitieron la formacién de la Republica Mexicana y que
fundamentan la vida politica y juridica actual.

METAS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

M1 Método histérico Investiga procesos

histéricos para fortalecer el pensamiento | C1 Método histérico €1 Fuentes de informacion

C2 Indagacion histoérica

.

critico.

M2 Explica causas y factores de procesos

histéricos con perspectiva de género, S1 Causasy factores
multicultural, multiétnica e incluyente para | €2 Explicacion histérica S2 Actores histéricos
gue reconozca la participaciéon de todos los S3 Tiempos histéricos

grupos sociales.

M3 Construye sentidos y significados
(intenciones, motivos y circunstancias, | €3 Pensamiento critico
cambios y continuidades) de procesos | histérico

histoéricos y sus consecuencias.

S1 Contextualizaciéon
S2 Interpretacion
S3 Critica histérica
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Lasy los estudiantes explican los procesos de invasion de Francia y Estados Unidos que vivié México a lo largo
del siglo XIX, como parte del desarrollo del capitalismo para que interpreten cdmo los intereses externos e
internos influyen en la vida econédmica, politica y social de las naciones.

M1 Método histdrico Investiga procesos
histéricos para fortalecer el pensamiento
critico.

M2 Explica causas y factores de procesos
histéricos con perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e incluyente para
que reconozca la participacion de todos los
grupos sociales.

M3 Construye sentidos y significados
(intenciones, motivos y circunstancias,
cambios y continuidades) de procesos
histéricos y sus consecuencias.

C1 Método histdrico

C2 Explicacion histérica

C3 Pensamiento critico
histérico

C1 Fuentes de informacion
C2 Indagacion histoérica
S3 Patrimonio histérico

S1 Causas y factores
S2 Actores historicos
S3 Tiempos histéricos

S1 Contextualizacion
S2 Interpretacion
S3 Critica histoérica

La comunidad estudiantil explica las luchas obreras, campesinas y femeninas por derechos politicos, sociales,
laborales y por el sufragio universal en el siglo XIX para que valore el origen de los derechos sociales,

SUBCATEGORIAS

econdémicos y politicos vigentes.
METAS

M1 Método histérico Investiga procesos
histéricos para fortalecer el pensamiento
critico.

CATEGORIAS

C1 Método histérico

C1 Fuentes de informacién
C2 Indagacion histodrica
S3 Patrimonio histérico

M2 Explica causas y factores de procesos
histéricos con perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e incluyente para
que reconozca la participaciéon de todos los
grupos sociales.

C2 Explicacion histérica

S1 Causasy factores
S2 Actores histéricos
S3 Tiempos histéricos

M4 Formula interpretaciones para
comprender su trayectoria histdrica como
sujeto integrado en procesos sociales,
econdémicos, politicos y culturales de orden
familiar, comunitarios, regionales,
nacionales y globales, que le permite
Qecidir sobre su vida social e individual.

C4 Proceso histérico

S1 Acciones y decisiones
S2 Construccién del futuro

2023

ANo DE —~

Francisco
VILLA

ELREVOLUCIONARID DEL BUEBLO




EDUCACION

La comunidad estudiantil explica las caracteristicas de las vertientes conservadoras que emergieron en el
siglo XIX y sus diversas expresiones: proyectos monarquicos, centralismo politico, conservadurismos
religiosos y sociales para que interprete sus cambios y continuidades y asuma una postura critica frente a

ellas.

METAS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
M1 Investiga procesos historicos S1 Fuentes de informacion
para fortalecer el pensamiento | €1 Método histdérico S2 Indagacion histoérica
critico. S3 Patrimonio histérico
M2 Explica causas y factores de
procesos histoéricos con
perspectiva de género, S1 Causas y factores
multicultural, multiétnica e | €2 Explicacién histdrica S2 Actores histoéricos
incluyente para que reconozca la S3 Tiempos histéricos

participacién de todos los
grupos sociales.
M3 Construye sentidos vy

significados (intenciones, S1 Contextualizacién
motivos y circunstancias, cambio | €3 Pensamiento critico histérico | S2 Interpretacion
y continuidades) de procesos S3 Critica histdrica

\ histdricos y sus consecuencias. ‘

El estudiantado explica la relacién del Estado Mexicano y las élites econdmicas y politicas con los pueblos
indigenas con el proposito explicar el proceso de desamortizacion de bienes que sufrieron las comunidades
indigenas en el siglo XIX y los problemas agrarios que trajo consigo dicho proceso, asi como el deslinde de
tierras efectuado por el porfiriato y sus afectaciones, las rebeliones indigenas surgidas en diversos estados y
regiones, asi como la vision liberal en torno a los pueblos indigenas para que valoren la trayectoria histérica
de ese importante sector de la poblacidon desde el nacimiento de México como nacion.

MET. ‘ CATEGORIAS ‘ SUBCATEGORIAS

S1 Fuentes de informacion

M1 Investiga procesos histéricos

para fortalecer el pensamiento | C1 Método histdrico S2 Indagacion historica
critico. S3 Patrimonio histérico
M2 Explica causas y factores de

procesos historicos con

perspectiva de género, S1 Causasy factores
multicultural, multiétnica e | €2 Explicacion histérica S2 Actores histoéricos
incluyente para que reconozca la S3 Tiempos histéricos

participaciéon de todos los
grupos sociales.

M4 Formula interpretaciones
para comprender su trayectoria
histérica como sujeto integrado

en procesos sociales,
econdémicos oliticos . S1 Acciones y decisiones
! P . Y C4 Proceso histdrico y. .
culturales de orden familiar, S2 Construccion del futuro
comunitarios, regionales,

nacionales y globales, que le
permite decidir sobre su vida
social e individual.
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La comunidad estudiantil valora el porfiriato: crecimiento econémico, inequidades sociales, violencia y
practicas politicas no democraticas como antecedente de la Revolucidon Mexicana.

M1 Investiga procesos histéricos
para fortalecer el pensamiento
critico.

M2 Explica causas y factores de
procesos historicos con
perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e
incluyente para que reconozca la
participacion de todos los
grupos sociales.

M4 Formula interpretaciones
para comprender su trayectoria
histérica como sujeto integrado
en procesos sociales,
econdmicos, politicos y
culturales de orden familiar,
comunitarios, regionales,
nacionales y globales, que le
permite decidir sobre su vida
social e individual.

C1 Método histdrico

C2 Explicacion histérica

C4 Proceso historico

S1 Fuentes de informacion
S2 Indagacion histoérica
S3 Patrimonio histérico

S1 Causas y factores
S2 Actores histoéricos
S3 Tiempos histéricos

S1 Acciones y decisiones
S2 Construccion del futuro

Las y los estudiantes explican las causas y factores de la Revolucidon Mexicana, sus etapas, los intereses y
objetivos de las facciones y grupos que participaron en ella para valorar su legado politico, econémico y social

SUBCATEGORIAS

en el México actual.

METAS

M1 Investiga procesos histéricos
para fortalecer el pensamiento
critico.

CATEGORIAS

C1 Método histdrico

S1 Fuentes de informacion
S2 Indagacion histérica
S3 Patrimonio histérico

M3 Construye sentidos vy
significados (intenciones,
motivosy circunstancias, cambio
y continuidades) de procesos
histoéricos y sus consecuencias.

C3 Pensamiento critico histérico

S1 Contextualizaciéon
S2 Interpretacion
S3 Critica histoérica

M4 Formula interpretaciones
para comprender su trayectoria
histérica como sujeto integrado
en procesos sociales,
econdmicos, politicos y
culturales de orden familiar,
comunitarios, regionales,
nacionales y globales, que le

permite decidir sobre su vida
Qcial e individual.

C3 Proceso historico

S1 Acciones y decisiones
S2 Construccion del futuro
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| estudiantado interpreta el contexto global de la Revolucion Mexicana: Revolucién Rusa y Primera Guerra
Mundial para que valore las trayectorias y articulaciones de los procesos histéricos ocurridos en el mundo y

México.
METAS

M2 Explica causas y factores de
procesos histéricos con
perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e
incluyente para que reconozca la
participacion de todos los
grupos sociales.

CATEGORIAS

C2 Explicacion histérica

SUBCATEGORIAS

S1 Causas y factores
S2 Actores histoéricos
S3 Tiempos histéricos

M3 Construye sentidos vy
significados (intenciones,
motivos y circunstancias, cambio
y continuidades) de procesos
histéricos y sus consecuencias.

C3 Pensamiento critico histérico

S1 Contextualizacion
S2 Interpretacion
S3 Critica historica

\social e individual.

M4 Formula interpretaciones
para comprender su trayectoria
histérica como sujeto integrado
en procesos sociales,
econdmicos, politicos y
culturales de orden familiar,
comunitarios, regionales,
nacionales y globales, que le
permite decidir sobre su vida

C4 Proceso histérico

S1 Acciones y decisiones
S2 Construccion del futuro

J

METAS ‘

M2 Explica causas y factores de
procesos historicos con
perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e
incluyente para que reconozca la
participacién de todos los
grupos sociales.

ﬂcomunidad estudiantil explica las caracteristicas de la posrevoluciéon y el cardenismo para
interprete su influencia en la historia de sus comunidades, municipios, estados y regiones.

CATEGORIAS

C2 Explicacion histdrica

SUBCATEGORIAS

S1 Causasy factores
S2 Actores histéricos
S3 Tiempos histéricos

M3 Construye sentidos vy
significados (intenciones,
motivos y circunstancias, cambio
y continuidades) de procesos
histéricos y sus consecuencias.

C3 Pensamiento critico histérico

S1 Contextualizaciéon
S2 Interpretacion
S3 Critica histérica

permite decidir sobre su vida
Qxial e individual.

M4 Formula interpretaciones
para comprender su trayectoria
histérica como sujeto integrado
en procesos sociales,
econémicos, politicos y
culturales de orden familiar,
comunitarios, regionales,
nacionales y globales, que le

C4 Proceso historico

S1 Acciones y decisiones
S2 Construccion del futuro

10
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IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

Cuando se plantea la interrogante ;cémo se relacionan los conocimientos y experiencias
provistos por la UAC con las areas y los recursos del MCCEMS?, |la respuesta se encuentra
en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los Recursos
Sociocognitivos, las Areas de Conocimiento y los Recursos Socioemocionales, de tal
manera que integra los conocimientos de forma significativa y con ello dar un nuevo
sentido a la accion pedagdgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la
transversalidad, apoyado por la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad vy
transdisciplinariedad, se logra uno de los propdsitos del MCCEMS: un curriculum
integrado para alcanzar una mayor y mejor comprension de la complejidad del entorno
natural y social.

Para profundizar sobre el tema de transversalidad, se sugiere revisar el documento de
Orientaciones Pedagdgicas en el siguiente enlace: https://n9.cl/2fcvo

Una manera de desarrollar la transversalidad en el aula es la elaboracién de proyectos
innovadores e integradores, de tal forma que se pueda comprender, afrontar y dar
solucién de forma global a la problematica planteada, empleando las progresiones del
Recurso Sociocognitivo, asi como las categorias y subcategorias involucradas en la
trayectoria de aprendizaje. Al respecto, conviene enfatizar, la transversalidad se lograra a
partir de la movilizacién de las progresiones que conforman el programa de estudios de
la UAC, Conciencia Histérica Il. México durante el expansionismo capitalista.

Asimismo, la transversalidad del Recurso Sociocognitivo de Conciencia Historica podra
establecerse atendiendo dos consideraciones:

e Qué puede aportar la conciencia histérica a los conocimientos y experiencias de
los otros Recursos Sociocognitivos, Areas de Conocimiento y a la Formacion
Socioemocional?

e (Qué pueden aportar los otros Recursos sociocognitivos, las Areas de
conocimiento y Recursos Socioemocional a Conciencia histdrica?

n
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Curriculum

Curriculum
Fundamental

Recurso
Sociocognitivo

Area o Recurso

Lenguay
Comunicacién

Integraciéon con Conciencia Histoérica

Lengua y Comunicaciéon
Lengua y Comunicaciéon es fundamental

para el
adecuado desarrollo de Conciencia Histérica, pues las
capacidades lectoras, de escritura, de comprension,
analisis e interpretacion desarrolladas en dicho recurso
son la base para que las y los estudiantes contextualicen,
interpreten, adopten explicaciones y posturas criticas de
los procesos estudiados.

Lengua extranjera: Inglés

Por su parte, el inglés permitird que las estudiantes
puedan conocer fuentes de informacién en el idioma
inglés y al mismo tiempo puedan expresarse a través de
exposiciones y/o redaccién de textos, que le permitan la
practica y ejercicio de dicho idioma.

Pensamiento
Matematico

El Pensamiento Matematico es utilizado como recurso
para comprender los fendmenos histéricos, desde el uso
de la estadistica hasta procesos de razonamiento légicos
gue permitan explicar los causas, factores, consecuencias
y resultados de manera coherente y critica. La conciencia
histérica puede vincularse planteado los contextos y
situaciones que permitieron el desarrollo de los
aprendizajes de Pensamiento Matematico con el
propdsito de ofrecer una formacion integral al estudiante

Cultura Digital

Este recurso sociocognitivo provee de recursos y medios
para que los contenidos de Conciencia Histdrica puedan
ser investigados y difundidos de manera dindmica y
creativa; al mismo tiempo, Conciencia Histérica puede
abordar los contextos y circunstancias que permitieron la
emergencia de las tecnologias, ademas de dotarlos de
capacidades criticas para acercarse a la informacion
difundida por los medios digitales.

Curriculum
Fundamental

Areas de
Conocimiento

Ciencias
Naturales,
Experimentales
y Tecnologia

Esta Area de Conocimiento ofrece a Conciencia Histérica
la posibilidad de pensar la epistemologia de las ciencias:
los conceptos como cambio, estructura, dinamica, entre
otras que son términos que se usan para explicar los
procesos histdricos; ofrecen interesantes perspectivas de
comparacioén y de trabajo colaborativo entre el recurso y
el area en cuestion. Por su parte, Conciencia Histérica
puede aportar los contextos y las condiciones de
posibilidad que explica porque los conocimientos de las
ciencias emergieron en un momento especifico de la
historia.

Ciencias
Sociales

Mientras las Ciencias Sociales estudian y analizan los
procesos y problemas de la sociedad en el presente,
Conciencia Histérica ofrece perspectivas del pasado de
dichas problematicas para plantear un conocimiento
integral y se comprendan los problemas y procesos
sociales actuales a partir de su historia.
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/ Humanidades plantea problemas, dilemas y situacioa

de la vida, mientras que la Conciencia Histdérica puede
ofrecer explicaciones de como otras sociedades vivieron
Humanidades |y enfrentaron retos y experiencias similares; de forma
qgue, se puede establecer articulaciones entre las
problematicas desarrolladas por las Humanidades para
darle un sentido y perspectivas histdricas.

La Conciencia Histérica dota a las y los estudiantes de

conocimientos y experiencias civicas en el tiempo, por lo

Responsabilidad | que puede abonar al desarrollo de la responsabilidad
Social social destacando la importancia de la participacion

social organizada y comprometida para solucionar

problemas y transformar entornos.

Las emociones y afectos son procesos histéricos, pues

Curriculum

Ampliado . responden a usos, costumbres, normas culturales y
B|ene'star morales. De modo que plantear perspectivas histdéricas
Emocional . e

Recursos Afectivo de estos procesos a las y los estudiantes permitira que

Socioemocional valoren su importancia y sean conscientes del bienestar

emocional y afectivo.

Las concepciones en torno al cuerpo se han
transformado a lo largo del tiempo, por lo que, plantear
estas nociones a las y los estudiantes permitira que

Cuidado Fisico y
Corporal

tomen conciencia sobre el valor de su salud fisica y
\ permitird la articulacién de estos recursos. }

V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y en la escuela

El abordaje de los contenidos de las progresiones de aprendizaje, que da respuesta a la
pregunta ;codmo se ensefa?, se realizard a través de la implementacion de estrategias
didacticas activas y un programa de trabajo, aula, escuela y comunidad, el cual es un
elemento clave para el logro de los planteamientos educativos del MCCEMS.

Se plantea una transicidn a estrategias didacticas activas, con un enfoque constructivista,
en las cuales las y los estudiantes se encuentran en el centro del proceso de aprendizaje,
tales como las basadas en: el enfoque por descubrimiento, la indagacion, los proyectos, el
aprendizaje cooperativo, los retos, el flipped classroom (conocido como aula invertida),
entre otras. Las y los docentes en academia proponen las estrategias didacticas,
herramientas, materiales o recursos didacticos que deseen utilizar para el logro de los
aprendizajes.

La investigacion de las ciencias del aprendizaje muestra que los conceptos que se
ensefan de forma aislada son dificiles de comprender y utilizar por parte de las y los
estudiantes para dar sentido a su vida cotidiana en la realidad social. Para resolver esta
fragmentacion, se propone el desarrollo de planteamientos que permitan a la comunidad
estudiantil ubicar la temporalidad, el espacioy los cambios; asi como las multiples causas
y factores que explican un proceso histérico. Una forma de acercarse a estas perspectivas
es a partir de actividades que potencien las capacidades de investigacion,
contextualizacién, interpretacion, explicacidon y valoraciéon de los procesos histéricos en el
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estudiantado. Por estas razones, las y los estudiantes deberan desarrollar de manera
sistematica y progresiva ejercicios que les permitan aprender a recopilar informacién,
analizarla criticamente para comprender e interpretar los procesos y hechos vividos por
los seres humanos, las comunidades y las sociedades en el pasado con el propdsito de
desarrollar pensamiento critico para explicar y ubicarse en la realidad presente, asi como
orientar sus acciones futuras.

Para alcanzar dichos propoésitos, resulta pertinente construir situaciones didacticas
problematizadoras cuya finalidad sea hacer evidente al estudiantado que la idea central
de Conciencia Histdrica se encuentra en la construccion de explicaciones e
interpretaciones posibles de la realidad pasada y presente, y sea capaz de dar cuenta de
las razones, factores y causas de los procesos histdricos, mas que del aprendizaje
memoristico de datos o de verdades absolutas. Asi, se debera generar una situacion
problema o pregunta detonadora que movilice a lasy los estudiantes a investigar diversas
fuentes para contrastar informacion e interpretaciones diversas, identificar los contextos
en los cuales nacieron dichos problemas y deberadn ser capaces de explicar con
argumentos pertinentes una problematica para exponerla sea por medio de la escritura,
la expresion oral, por medios audiovisuales o digitales (Maria Acevedo, Maria Yoloxéchitl,
Karla Quintino y Julia Salazar, 2017).

Asi, las progresiones del Recurso Sociocognitivo Conciencia Histérica junto con sus
categorias y subcategorias promueven la investigacion como una forma de acceder a un
pensamiento critico para poder explicarse los fendmenos sociales ocurridos en el
presente con perspectiva histérica y de esta manera ofrecer una comprensiéon integral y
compleja de los procesos sociales.

VI. Evaluaciéon formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ;como se evalla?, se reconoce que la evaluacidn es un proceso
mediante el cual la comunidad docente reldne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacioén con las metas de aprendizaje para brindar a sus estudiantes sugerencias
acerca de cdmo pueden mejorar su desempefo. Este proceso se lleva a cabo con el
propoésito de mejorar la ensefanza y el aprendizaje durante el desarrollo de la situaciéon
didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en que la
evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el profesorado y
las y los estudiantes para tomar decisiones sobre las actividades a realizar en futuras
sesiones, a fin de que desarrollen procesos de aprendizajes integrales y significativos con
base en las evidencias obtenidas.

La evaluacién en Conciencia Histérica sera de caracter formativa dado que tiene la
cualidad de ser utilizada como una estrategia de mejora continua. Este tipo de evaluacion
es constante, ofrece la posibilidad de detectar el progreso o dificultad en el proceso de
ensefanzay aprendizaje del estudiantado, permite visualizar el avance que se ha logrado
y los objetivos por alcanzar. Para que tenga lugar la evaluacién formativa se propone la
utilizacion de la auto y coevaluaciéon. Es importante aclarar que la evaluacién formativa
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no excluye a la evaluacion diagndstica y sumativa, las cuales pueden estar presentes si los
contenidos de la progresion ameritan su uso. Algunos instrumentos que pueden apoyar
la evaluacion formativa son las listas de cotejo y las rdbricas.

Retroalimentar es ofrecer informacidén precisa sobre los aspectos a mejorar en los
aprendizajes de las y los estudiantes, asi como sugerencias para lograrlo. En el MCCEMS
se plantea que la evaluacién vaya mas alla de corregir e identificar errores para finalmente
asignar una calificacién; por el contrario, se invita a generar una cultura donde se
construya el sentido del aprendizaje a través de la retroalimentaciéon formativa. Algunas
de sus caracteristicas son:

a) Favorece los procesos de pensamiento y comportamiento de lasy los estudiantes.

b) Incide en la motivacién de los aprendizajes, ya que impacta en la autoestima de
las y los estudiantes.

c) Da orden a las evidencias de aprendizaje con los criterios y los objetivos de logro.
d) Favorece la reflexién para la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Se recomienda diversificar las estrategias de evaluacion formativa y de retroalimentacion,
considerando las diferentes formas de aprendizaje de las y los estudiantes y todos sus
productos elaborados, asi como la aplicacion frecuente de preguntas, ejercicios, tareas
escritas o pruebas sencillas. Estas estrategias contribuiran a tomar decisiones sobre coémo
reorientar las actividades de enseflanza para ayudar al estudiantado a mejorar su
desempeno.

Para profundizar sobre el tema de evaluacion formativa y la retroalimentacidon se sugiere
revisar el documento de Orientaciones Pedagdgicas en el siguiente enlace:
https://n9.cl/2fcvo

VIIl. Recursos didacticos

Para dar respuesta a la pregunta ¢en qué recursos me apoyo para trabajar las
progresiones de aprendizaje?, se sugiere la utilizacién de podcast, textos acordes a la edad
de lacomunidad estudiantil, plataformas digitales, paginas web, documentales, peliculas,
canciones, archivos, hemerotecas, repositorios documentales, fotograficos; asi como
museos, zonas arqueoldgicas, edificios histéricos con los contextos y posibilidades de
cada comunidad escolar para la realizacion de investigaciones y actividades que
permitan el desarrollo de las progresiones de Conciencia Histérica.

En el abordaje de las progresiones de la UAC Conciencia Histdrica Il. México durante el
expansionismo capitalista es importante recordar que los ambientes de aprendizaje
pueden ser variados:

a) Aula: virtual o fisica.
b) Escuela: laboratorio, taller u otro.

c) Comunidad: casa, localidad o regioén.
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